
 

 

POMAGAMY OFIAROM KRYZYSÓW HUMANITARNYCH 

spowodowanych konfliktami zbrojnymi i katastrofami naturalnymi. 

 

Gdy wybucha konflikt zbrojny lub dochodzi do katastrofy naturalnej, społeczność nie zawsze 

jest w stanie samodzielnie zareagować na kryzys. Władze państwowe nie mają wystarczających 

funduszy, ludność dotknięta katastrofą niespodziewanie traci swój dobytek, dostęp do wody i 

zasoby, z których mogłaby korzystać w kryzysowej sytuacji. Wtedy potrzebna jest pomoc 

humanitarna. 

Celem Polskiej Akcji Humanitarnej jest szybkie i skuteczne udzielenie pomocy ludziom, 

których życie lub zdrowie jest zagrożone w wyniku kryzysu humanitarnego. Zasada 

humanitaryzmu, którą kieruje się organizacja, wskazuje, że ludzkie cierpienie musi spotkać się 

z reakcją w każdych okolicznościach. 

PAH podejmuje działania, które pozwolą jak najszybciej zapewnić potrzebującym wodę pitną, 

jedzenie, dach nad głową i przedmioty pierwszej potrzeby. Skuteczność  działań gwarantuje 

współpraca z lokalnymi organizacjami i innymi podmiotami humanitarnymi. To usprawnia 

przepływ informacji i odpowiednią dystrybucję pomocy. 

Natychmiastowa odpowiedź na kryzys humanitarny to min. zapewnianie: 

• podstawowego dostępu do wody i higieny (naprawa i budowa punktów poboru wody, 

dostarczanie wody cysternami, dystrybucja pakietów higienicznych) 

• bezpiecznego schronienia (dystrybucja namiotów, materaców i koców oraz odzieży 

zimowej, zestawy do budowy schronień tymczasowych) 

• podstawowego dostępu do żywności (pakiety żywnościowe) 

• podstawowej opieki medycznej (leki i wyposażenie szpitalne) 

 


